Einladung zu einem Ausflug in die Welt der Krduter

Datum: 09-Juni 2076
Uhrzeit: 19- 21 Uhr
Ort: Biirgerhaus Geisweid

Gast: Krauterfachfrau
Materialkosten: €3,50/ Teilnehmer
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Wir entdecken in der Natur unzihlige Pflanzen, zum Beispiel Baume, Blumen und Griser.

Thema dieses Abends sind die Wild - und Heilkrduter.

Viele sind unbekannt, manche drgern uns und mit der einen oder anderen hat man schon seine
Erfahrung gemacht.

Gegenwartig wird das Bewusstsein fiir die Natur wieder neu entdeckt. Altbewdhrtes Wild - und
Heilkrduterwissen findet den Weg zuriick in unseren Alltag. Wer sich mit ihnen beschiftigt, entdeckt
bald ihre Einzigartigkeit fir Korper, Seele und Geist. Die Natur schenkt uns Farben, Diifte,
Geschmack, Wohlbefinden, Freude und Vielfalt durch den Wechsel der
Jahreszeiten. Uns erwartet ein kleiner Ausflug in die Welt der =
Krduter. Ein kreativer workshop mit der Herstellung eines
individuellen Korperpeelings rundet das Programm ab.

Wir haben eine zertifizierte Krauterfachfrau eingeladen, die uns
durch den Abend fiihrt.

Bel Interesse bitte zwecks Planung und Vorbereitung bis 20. Mali
eine kurze Rickmeldung geben.

Anmeldungen bitte an die E-Mail Adresse: arge-kla-gei_dilln@t-online.de
oder an Jutta Veltzke: E-Mail: jutta-veltzke@t-online.de









